REPUBLICA MOLDOVA
CONSILIUL RAIONAL ANENII NOI

DECIZIE nr. 08/06
din decembrie 2024

Cu privire la aprobarea Planului raional
de sanitate mintala pentru anii 2023-2027

In temeiul prevederilor art. 43, art. 46 ale Legii nr. 436/2006 privind

administratia publica locala, art. 6 lit. h), art.18, art.23 alin. (2) lit. g) ale Legii
nr.100 privind actele normative, art.3, art.20 alin.(2) lit.a) din Legea ocrotirii
sandtatii nr.411/1995 art. 9 pct.3), art.10, alin.(1) pnc. 4) si art. 52 din Legea
nr.10/2009 privind supravegherea de stat a sandtatii publice, in conformitate cu
Hotararea Guvernului nr. 971/2023 privind aprobarea ,,Programului National
privind sanatatea mintala pentru anii 2023-2027, Ordinul Ministerului Sanatatii nr.
507 din 07.06.2024, Consiliul raional Anenii Noi,

1.

2.

Presedintele sedintei 1 ocation: Moldova
Contrasemneaza: [ MOLDOVA EUROPEANA |
Secretara a Consiliului raional

DECIDE:

Se aproba Planul raional de sanatate mintala pentru anii 2023-2027, conform
anexei nr. 1.
Centrul de Sandtate Anenii Noi va asigura monitorizarea realizdrii Planului
raional de sandtate mintala pentru anii 2023-2027 care va prezenta presedintelui
raionului pana la 31 martie raportul anual de implementare.
Controlul asupra executdrii prezentei decizii se pune in seama dnei Ina
PASCAN, vicepresedintd a raionului Anenii Noi.
Controlul asupra executarii prezentei decizii se pune in sarcina dlui A.Moisei,
presedintelui raionului Anenii Noi.
Prezentul act administrativ poate fi contestat conform prevederilor Codului
Administrativ, in termen de 30 zile de la plasarea in RSAL, la Judecatoria Anenii
Noi, sediul central, or. Anenii Noi, str. Martisor nr.15.
Prezenta decizie intrd in vigoare la data plasarii in Registrul de Stat al Actelor
Locale, pe pagina web a Consiliului raional si se aduce la cunostinta institutiilor
subordonate Consiliului raional si a primariilor din.raion.
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Anexa nr.1
la decizia nr.08/06 din 12.12.2024
PLAN DE ACTIUNI

al Centrului de sinatate mintald Anenii Noi
privind realizarea Programului teritorial privind sinatatea mintala pentru anii 2023-2027 aprobat prin Hotararea Guvernului 971/2023

Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune/Institutie
d/o monitorizare realizare responsabild/ parteneriat

Obiectivul general 1. Consolidarea guvernantei serviciilor medicale de sanatate mintald pana in anul 2027

Obiectvul specific 1. Cadrul normativ pentru sanatatea mintala dezvoltat si actualizat in proportie de 80%, in conformitate cu normele internationale si
instrumentele regionale privind drepturile omului si oferirea oportunitatilor echitabile de atingere a celor mai inalte standarde de viata pentru persoanele
cu probleme de sdnataie mintala, pana in anul 2027

Dezvoltarea si implementarea politicilor si | Dezvoltarea si mentinerea

1.1. planurilor eficiente destinate sanatitii mintale | optimald numerici (a 2024-2027 Centrul Comunitar ce Sanatate Mintald
bazate pe dovezi, cu asigurarea echitatii, | Echipei CCSM Anenii Noi) Anenii Noi;
respectului  pentru demnitatea inerentd si | prestatoare de servicii de IMSP AMP

drepturilor persoanelor cu tulburdri mintale i cu | sanatate mintala
dizabilitati psihosociale si protectia grupurilor | la nivel de comunitate.
vulnerabile si marginalizate, in conformitate cu | Protocoale Clinice
prevederile Conventiei cu privire la drepturile | Nationale
persoanelor cu dizabilitati. institutionalizate si
implementate.

1.2. Organizarea masurilor necesare pentru a consolida 2024-2027 Administratia IMSP Centrul de
si garanta functionarea Centrului Comunitar de  |Raportul anulal al Sanatate (CS) Anenii Noi
Sanatate Mintala (CCSM) in raionul Anenii Noi, |Coordonatorului CCSM la in parteneriat cu: Compania Nationala
inclusiv o finantare suficienta si resurse umane  |Consiliul Raional Anenii Noi de Asigurari Tn Medicind (CNAM);
adecvate. Autoritatile Publice Locale (APL) de
nivelul 11; cu suportul: proiectului
MENSANA




Armonizarea si alinierea in continuare la cadrul

Numarul PCN

13. normativ si de reglementare privind sanatatea implementate 2027 CCSM Anenii Noi:

mintala la standardele intemationale, pentru a Numar de acte normative IMSP AMP

asigura integrarea deplind a serviciului comunitar | implementate

de sinitate mintal in sistemul national de Ordine de implementare a

SAndtate. ’ cadrului normativ executate

Implementarea Legii sanatatii si

1.4. bunastarii mintale (initiativa legislativa nr. 68 din | Act normativ implementat 2024 CCSM Anenii Noi:

17.03.2023), in vederea stabilirii principiilor, . . autoritatea publica locali;
valorilor si obiectivelor cheie ale politicii de Ordine _de |mple_mentare a cu suportul: proiectului MENSANA
sandtate mintald, prin instituirea mecanismelor de | cadrului normativ executate

supraveghere pentru promovarea drepturilor o )

omului si dezvoltarea unor servicii de sanitate si Participarea la atelierele

sociale accesibile in comunitate, inclusiv stabilirea | de lucru pentru,

reglementdrilor care si permitd interventia in profesionistii din CCSM

cazurile de agresiune si de violentd provocate de si publicul larg despre

persoanele cu elemente de dizabilitate noile preveder[ ale legii

psihosociald fara consimtamantul acestora pentru (aCt'_\_”tate dupa aprobarea

tratament. Legii).

Nz. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdivizinne/Institutie
d/o monitorizare realizare responsabild/ parteneriat
15 Motivarea si implicarea partilor interesate din toate [Participarea la intruniri, Conform CCSM Anenii Noi

sectoarele relevante, implicarea societatii civile, in  [focus-grup-uri, forumuri, solicitarilor  [in parteneriat cu:

special a organizatiilor de persoane cu tulburari
mintale si dizabilitati psihosociale, a familiilor si
ingrijitorilor acestora la crearea unor politici, legi si
servicii mai eficiente si mai responsabile pentru
sandtatea mintala, in conformitate cu standardele
internationale si regionale privind drepturile omului

mese rotunde, grupuri de
lucru a colaboratorilor si

beneficiarilor CCSM

Ministerul Sanatatii (MS)
cu suportul: Societatea civila
Partenerii de dezvoltare




1.6. | Abordarea integratd a sanatatii mintale si a Ordine 2024 CCSM Anenii Noi;
bunastarii (servicii de sanatate ¢u servicii sociale), interministeriale in comun CS Anenii Noi;
pentru a asigura un management interdisciplinar cu Ministerul Muncii si de comun cu: Serviciul de asistenta
durabil al ingrijirii sanatatii mintale. Protectiei Sociale sociald din cadrul APL
executate.
1.5. _ . _ Act normativ executat. o
Organizarea masurilor necesare pentru a consolida | |ndicatori de monitorizare 2024-2027 CCSM Strasent;

si garanta functionarea Centrului Comunitar de
Séandtate Mintald Anenii Noi, inclusiv finantarea
suficienta si resurse umane adecvate.

indepliniti.

Revizuirea metodelor de
finantare a Centrului
Comunitar de Sanatate
mintala, in baza
indicatorilor de
performanta.

de comun cu: institutia
medico- sanitara publica
de asistenta medicala
primara (IMSP AMP)
Anenii Noi; in parteneriat
cu: Compania Nationala
de Asigurari in Medicina
(CNAM); Autoritdtile
Publice Locale (APL) ;
Structura teritoriala de

Asistenta Sociala Anenii
Noi




Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune/Instilutie
d/o monitorizare realizare responsabild/ parteneriat
1.7. Introducerea suportului psihologic la locul de Act normativ indeplinit. 2024 - 2027  |CCSM Anenii Noi;

munca pentru diminuarea sindromului de ardere
profesionald, inspecial in institutiile medico-
sanitare

Organizarea atelierelor pe
tematica arderii
profesionale in cadrul
conferintelor/sedintelor
comunitatilor medicale
profesionale

Comisia de specialitate in psihiatrie
Catedra de sdnatate mintala,
psihoterapie si psihologie medicala
USMF ,N. Testemitanu’
de comun cu: MMPS

cu suportul: proiectului

MENSANA

Obiectivul general 2. imbunititirea conditiilor pentru mentinerea si promovarea sanatitii mintale a populatiei, respectarea drepturilor omului,

exclnderea stigmatizarii si discrimindrii prin consolidarea rolului societatii civile, a mass-mediei si a autoritdtilor administratiei publice locale, pana in
anul 2027

Obiectivul specific 2.1. Organizarea activitatilor de promovare a sanatatii mintale si a programelor de prevenire, pana in anul 2027

Nr Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune/Institutie

d/o monitorizare realizare responsabild/in parteneriat
Dezvoltarea si  implementarea politicilor i [Materiale informationale 2024 - 2027 Centrul comunitar de sdndtate mintald
programelor de sandtate, nu numai pentru |elaborate/distribuite (CCSM) Anenii Noi

persoanele cu tulburdri mintale stabilite, dar si
pentru toti cetatenii, care sd protejeze si sd
promoveze bunastarea mintald a populatiei

Participarea la dialogurile de
politici la nivel national n
domeniul bunastarii mintale
pentru

cu suportul: proiectului MENSANA




Implementarea politicilor si

Act normativ executat.

2.1. programelor de sanitate, nu numai pentru | Materiale informationale 2024 -2027 CCSM Anenii Noi
persoanele cu tulburdri mintale stabilite, dar si | elaborate. cu suportul: proiectului MENSANA
pentru toti cetatenii, care sa protejeze si sa
promoveze bunastarea mintala a populatiei
Organizarea actiunilor de informare a populatiei |[Materiale informationale
2.2, |despre evolutia sandtatii mintale de-a lungul |elaborate si distribuite. CCSM Anenii Noi
ciclului de viata si despre factorii de risc si de |[Numir de actiuniorganizate. 2027 cu suportul: proiectului MENSANA
protectie pentru sdnatatea mintala
Numarul de accesari
pe retelelesociale.
2.3. Punerea in aplicare a actiunilor pentru prevenirea | Act normativ indeplinit 2027 CCSM Anenii Noi; CSPT,;
tulburarilor mintale si pentru a proteja si
promova sanatatea mintala in toate etapele vietii, | Materiale informationale cu suportul proiectului MENSANA.
stadiile incipiente ale vietii fiind 0 oportunitate | elaborate
deosebit de importanta de promovare a sanatatii | Numar de actiuni
mintale organizate
Numar de participanti
Implementarea programelor de promovare a | Numar de instruiri
2.4. sdnatatii mintale in scoli, prin includerea temelor | tematice 2025 CCSM;
ce vizeazd combaterea agresivitatii si dezvoltarea CSPT;

aptitudinilor de prevenire a problemelor de
sanatate mintala

Numar de elevi si
cadredidactice
instruite

Numar de cursuri
de dezvoltare
personala
organizate in scoli

cu psihologul

cu suportul: proiectului MENSANA




Promovarea sanatatii mintale in  randul | Actnormativ executat.
2.5. varstnicilor si a principiilor imbatranirii active la | Materiale informationale 2027 CCSM,;
toate etapele vietii, includerea ca prioritate pe | elaborate. AMP
agenda publica teritoriald a actiunilor de asigurare Numa_r de actiuni
a unei sanatiti mai bune la varste inaintate. organizate.
Numadr de participanti.
Promovarea comunitatilor prietenoase pentru Materiale informationale CCSM;
2.6. | persoanele varstnice cu forme usoare si moderate | elaborate 2027 AMP:
de tulburdri de sanatate mintala, inclusiv dementa, 5 o APL
prin asigurarea participdrii in activitati socio- Numar de actiuni
culturale organizate
Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune/institutie
d/o monitorizare realizare responsabili/in parteneriat
Responsabilizarea tuturor sectoarelor pentru | Act normativ executat.
2.17. promovarea sandtatii mintale si pentru prevenirea o . 2026 CCSM;
tulburarilor mintale, deoarece aceasta este | Materiale informationale CSPT;
influentati de factori sociali si economici | €laborate. in parteneriat cu: APL; IGP Anenii

determinanti, inclusiv nivelul venitului, statutul
de angajare, nivelul de educatie, nivelul material
de trai, starea de sanatate fizica, coeziunea
familiei, discriminare, incalcari ale drepturilor
omului si expunerea la evenimente adverse ale
vietii, precum violenta sexuald, abuzul asupra
copiilor si neglijarea, expunerea acestora

Numar de actiuni
organizate.

Numar de participanti.

Noi.




dezastrelor naturale, crimelor de sanatate publica
sau umanitare.

Organizarea campaniilor antidiscriminare si de

Act normativ aprobat.

2.8. informare care remediazd stigmatizarea si | Materiale informationale 2024 CCSM;
incilcarile drepturilor omului asociate frecvent | elaborate. § 2025 CSPT;
cu tulburari mintale, precum si a celor de | Numdr de campanii 2026 APL
promovare a drepturilor si oportunitdtilor de
ingrijire a persoanelor cu probleme mintale.

organizate
Numar de participanti.

2.9. Cultivarea deprinderilor individuale de baza in  |Materiale informationale CCSM;
etapele formative ale vietii (cum sunt programele | elaborate 2025 CSPT;
pentru prima copilarie, abilitati si  educatie 5 o cu suportul: proiectului MENSANA
sexuald, programe de sprijinire a dezvoltarii unor Numar de actiuni
relatii sigure, stabile si favorabile intre copii, | Organizate
p_arln‘,u_ st 1r_1gr1]1:[o_r11 acestora}; 1ptewengle Numdr de participanti
timpurie prin identificarea, prevenirea si tratarea :

afectiunilor sau problemelor de
comportament, in special in
copildrie si adolescenta.

2.10. Asigurarea accesului populatiei la conssiliere si la (Cadru normativ 2024 IMSPAMP
servicii de séntate mintald pentru copii |executat. Numar de CCSM
sipersoanele varstnice psihologi. Numdr de CSPT

psihoterapeuti

Ob iectivul specific 2.2. Reducerea ratei mortalitatii suicid de la 18,5 la 16,4 la 0 de mii de pind in anul 2027

prin 10 persoane
_ IMSP AMP;
2.2.1] Organizarea  actiunilor  intersectoriale ~ de | Materiale informationale  [2027 IMSP spitalicesti;




prevenire a sinuciderii elaborate organizate Numar d CCSM;
participanti CSPT
de comun cu: IGP Anenii Noi
cu suportul: proiectului MENSANA
2.2.2 | Identificarea precoce si gestionarea tulburarilor Numar  de instruiri 2025 IMSP AMP
mintale si comportamentelor suicidare organizate IMSP spitalicesti
Numidr de  persoane CCSM
identificate cu CSPT
comportament suicidar de comun cu: IGP Anenii Noi i;
cu suportul: proiectului MENSANA
Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune Jnstitutie
d/o monitorizare realizare Responsabila in
parteneriat
Obiectjvul specific 2.3 Constituirea unui sistem rezilient de | sanatate miintala si pregatirea psihosociala pentru situatii de urgenta si/sau dezastre

2.3.1

Organizarea actiunilor, inclusiv a celor de
comunicare, care sa deconstruiasca stigmatul
persistent asociat cu solicitarea de ajutor pentru
problemele de sanatate mintala in mediul scolar,
la locul de munca sau in centrele de asistenta
medicala primara prin sensibilizare si informare.

Numér sesiuni de 2027

informare organizate

IMSP AMP
CCSM
CSPT

Obiectivul general 3 Imbunatatirea starii de sandtate mintala a populatiei prin dezvoltarea serviciilor de sdndtate mintala si de
ingrijire sociala cuprinzatoare, integrate si receptive, prestate in conformitate cu nevoile fiecdrui individ




Obiectiv specific 3.1 Asigurarea accesului universal la servicii medicale de inalta calitate, care sd contribute la imbunatatirea calitatii
vietii, pana in anul 2027

3.1.1 | Dezvoltarea si consolidarea Centrului Comunitar | Servicii adaptate la 2027 IMSP AMP
de Sanatate mintala, pomind de la componenta necesitatile populatiei CCSM
populatiei pe grupe de varsta si pe ponderea bolilor| rajonului. cu suportul: proiectului MENSANA
de San?“i‘te mintala in dllf.e“te localitatiale | centryl Comunitar de SPDAMPC
;i'fenslijblijll i’taagsiligsuerra:ﬂgi iel%?" i';af:ea%ﬁrllt;’irtﬁ‘;; e'? g(r;vmga Sanitate mintald Anenii in parteneriat cu: Catedra de sinitate
urgenti de sanatate publici Noi implementeaza si mlntgla, psihoterapie si psihologie
si de criza umanitara. corespunde standardelor medicala
aprobate USMF , Nicolae Testemitanu”
Organizarea actiunilor, inclusiv a celor de
3.1.2 comunicare, care sa deconstruiascd | Numdr sesiuni de 2027 IMSP AMPCCSM CSPT
stigmatul persistent asociat cu informare organizate
solicitarea de ajutor pentru
problemele de sanatate mintala in
mediul scolar,la locul de munca sau
in centrele de asistenta medicala
primara prin sensibilizare si
informare.
3.1.3 | Realizarea interventiilor pentru imbunatatirea | Numar de servicii 2027 CCSM Anenii Noi

sanatatii mintale, pentru acoperirea nevoilor de
ingrijire a sanatatii copiilor, adolescentilor si
adultilor cu tulburari mintale

prestate




3.1.4 | Implicarea profesionistilor din domeniul sanatatii | Numar de servicii 2024 CCSM
mintale in supravegherea si sprijinul lucratorilor | prestate in parteneriat cu: Societatea
din domeniul sanatatii, cu funizarea de | Numar de beneficiari Psihiatrilor, Narcologilor,
interventii de sandtate mintala medici Psihoterapeutilor si Psihologilor
Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziuneflnstitutie
d/o monitorizare realizare responsabilafin parteneriat
Obieclivul specific 3.2 Dezvoltarea serviciilor comunicare| de sandtate mintala integrajte si coordonate conform standarde lor aprobate, pentru a
sprijjni intgrarea si incluziunea sociala a persoanelor afectate deprob|leme de sandatate m |intala, pana in anul 2027
3.2.1 | Asigurarea accesului la medicamente psihotrope Numar de medicamente 2023-2027 CCSM;
incluse in lista medicamentelor compensate psihotope cu denumiri AMP
conform protocoalelor clinice nationale si comune internationale
ghidurilor intemationale de tratament, in conditii incluse in lista
de ambulatoriu, pentru persoanele afectate de medicamentelor CCSM;
maladii mintale cu evolutie cronica. compensate AMP
3.2.2 Consolidarea si extinderea serviciului de asistenta | Act normativ implementat. [2027 IMSP AMPCCSM
mobila la domiciliu si de solutionare a crimelor de | Creara echipe mobile.
sanatate mintala la nivelul CCSM
3.2.3 | Fortificarea capacitatilor familiilor  pentru | Numar de sedinte de 2027 IMSP
acordarea suportului psihologic membrilor familiei | consiliere AMP
care ingrijesc varstnicii cu maladii mintale CCSM
3.2.4 | Dezvoltarea si implementarea serviciilor de Numir de sedinte de 2027
sandtate mintald si de suport psihoemotional in suport psihoemotional CCSM
institutiile de invatdmant in caz de pierdere a organizate CSPT
accesului la invatare pentru adolescenti si tineri Numar de
(online) si asigurarea accesului adolescentilor la instruiri
organizate pentru cadrele




servicii confidentiale de sanatate mintald in toate
scolile (Recomandarea (CRC)

(34.d. Comitetul, cu referire la Comentariul general
nr. d (2003) privind sanatatea adolescentilor si
tintele 3.5 s1 3.7 din Obiectivelede Dezvoltare
Durabild)

didactice

3.2.9

Dezvoltarea serviciilor specializate pentru copiil
cu probleme de sanatate mintald si cu tulburari de
spectru autist

Numar de servicli create

Numar de cadre medicale
INumar de beneficiari

2026

IMSP AMP
CCSM
IMSP spitalicesti raionale
de comun cu: MDC si
MMPS

Obiectiv specific 3.3 Fortificarea rolului asistentei medicale primare pentru realizarea interventiilor de prevenire, de depistare
precoce a problemelor de sandtate mintala, de intretinere si de asigurare a continuitatii tratamentului, solutionarea problemelor de
sanatate mintala la

Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune/Institutie
d/o monitorizare realizare responsabiid/in parteneriat
nivel de comunitate conforn| standardelor aprobate pana|in anul 2027
3.3.1 | Realizarea interventiilor de prevenire, de depistare | Numar de beneficiari de 2027 IMSP AMP
precoce a problemelor de sanatate mintala, de servicii de sanatate mintala CCSM

initiere si de asigurare a continuitdtii tratamentului
pioblemelor de sanatate mintala la nivel de
comunitate, conform standardelor aprobate de
catre medicina de familie

prestate de catre medicii de
familie

Numar de medici de
familie si de asistenti
medicali comunitari
instruiti in sandtatea
mintala

de comun cu: Catedra de sanatate
mintala, psihoterapie si psihologie
medicala si Catedra medicina de familie
USMF ,,Nicolae Testemitanu”;
Societatea Psihiatrilor, Narcologilor,
Psihoterapeutilor si Psihologilor;
Asociatia Medicilor de Familie




Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune/Institutie
d/o | monitorizare realizare responsabila/in parteneriat
3.3.2 | Sprijinirea pacientilor pentru intelegerea starii lor | Numarul de companii de 2027 CCSM
de sanatate si acordarea suportului de recuperare, informare realizate cu suportul: proiectului MENSANA
prin implicarea utilizarea lucratorilor de la egal la | Numar consilieri
egal, care se fincurajeazd reciproc pentru | efectuate
atingerea  rezultatului  scontat, abordarea | Numar de beneficiari
multisectoriala prin care serviciile medicale si
sociale sprijina persoanele cu problemele de
sanatate mintald in diferite etape ale vietii si,
dupa caz, faciliteaza accesul acestora la angajare
(inclusiv programele de revenire la locul de
muncd), locuintd protejata, oportuni
educa{ionale si participarea la activitati
comunitare, la  programe si  activitati
semnificative
3.3.3 | Dezvoltarea serviciilor capabile sd raspunda Numar de  consilieri 2027 CCSM;
nevoilor grupurilor vulnerabile si marginalizate efectuate
din societate, inclusiv familiile dezavantajate din Numir de servicii
punct de vedere socioeconomic, persoanele care adaptate necesitatilor
triiesc cu HIV/SIDA, femeile si copiii care grupurilor vulnerabile in parteneriat cu: APL, Structura
trdiesc cu violentd domestic, victime ale mentionate teritoriala de Asistenta Sociala Anenii
violentei, traficului de fiinte umane, imigrantii, Numir de beneficiari de Nol
solicitantii de azil, persoanele private de libertate servicii  stabilit pentru
si grupurile minoritare. fiecare categorie

mentionata




3.34

Acordarea suportului in vederea angajarii in
campul muncii a persoanelor cu probleme de
sanatate mintald, in vederea asigurarii incluziunii
sociale a acestora

Numar de consilieri
efectuate

Numir de beneficiari
incadrati in campul muncii

2027

CCSM

in parteneriat cu: APL, Structura
teritoriald de Asistenta Sociald Anenii
Noi

cu suportul: proiectului MENSANA

Obiectivul general 4 Imbundtditirea mecanismelor de asigurare cu personal medical, motivarea si dezvoltarea resurselor umane in
sistemul de sandatate mintala

Obiectivul specific 4.1 Crearea si meninerea conditiilor adecvate pentru dezvoltarea continua si pentru formarea de competente noi,
in functfe de cerfntele varstei, in conformitate cu programele de educatie continua actualizate la standardele internationale, pana in

anul 2027
Nr. Actiuni planificate Indicatori de Termeni de Subdiviziune/Institutie
d/o monitorizare realizare responsabild/in parteneriat
4.1.1 | Fortificarea capacitatilor cadrelor didactice din | Numar de cadre didactice 2027 CCSM

invatamantul primar, secundar si tertiar in
domeniul sanatatii mintale

instruite

CSPT
de comun cu MEC

Obiectivul general 5 Dezvoltarea parteneriatelor sf colaborarilor in domeniul sandtatii mintale si al serviciilor sociale

Obiectiv specific 5.1 Promovarea colaborarii dintre sectorul public, organizatiile neguvemamentale si mediul academic in vederea dezvoltarii si
implementarii politicilor privind sandtatea mintala pana in anul 2027

Obiecti

pentru

vul specific 5.2.Crearea unor refele de suport comun

persoanele cu probleme de sanatate mintala si pentri

itar si de resurse interinstitu
familiile acestora pdna in af

tionale pentru a asig
ul 2027

ura servicii integrate si comprehensive




5.1 Crearea mecanismelor de implementare a Numar de parteneriate 2026 CCSM
parteneriatelor intersectoriale si incheiate CSPT
interinstitutionale, pentru a asigura servicii de comun cu MMPS, MEC si MAI
integrate si comprehensive pentni persoanele cu
probleme de sanatate mintala si pentru familiile
acestora
5.2 Dezvoltarea parteneriatului cu pacientii si cu | Numar de parteneriate 2027 IMSP AMP;
familiile acestora, care sa asigure 0 culturd | incheiate CCSM;
generald reflectata in politici de promovare a | Numar de sedinte CSPT
sanatatii mintale, ,,de la egal la egal”. organizate de comun cu MMPS, MEC si MAI
5.3 Organizarea, in fiecare comunitate, a activitatilor | Numar de cluburi pe 2027 IMSP AMP;
de zi si de socializare, inclusiv pentru persoanele | interese create CCSM;
adulte si in etate, care ar diminua problema | Numarul de centre de zi CSPT

singuratatii, a izolarii si a anxietatii

pentru persoane in varsta
sau de alt tip
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